Veileder KBK Hedmark krets

Veileder KBK for Hedmark Krets.

Hgsten 2023 nedsatte Kretstinget i Hedmark Krets av Norges Speiderforbund en
arbeidsgruppe som skulle se pa hvilken mate Kretsbannerkonkurransen (KBK) i Hedmark
Krets kan arrangere i framtiden. Bakgrunnen for dette var erfaringer fra tidligere KBK hvor
flere av patruljene fglte lite mestring.

Arbeidsgruppen ble sammensatt med ledere og rovere representert fra flere speidergrupper.
Arbeidsgruppen har utarbeidet en veiledning ment til bruk for fremtidige arrangarer av KBK.

Arrangementssted:

KBK bgr arrangeres pa et sted som har stor nok plass til 15-20 patruljer. I tillegg ber det
veere omrader som benyttes til de ulike oppgavene. Stedet bar ha tilgang til vann og strem.
Det er en fordel om det er tilgang til et bygg som kan brukes av stab og andre. Stedet bar ha
tilgang til toaletter. Om det ikke er tilgang pa toaletter ma dette ordnes pa en annen mate.
Erfaringer fra de siste arene er at det deltar et sted mellom 15-20 patruljer, totalt 150-200
personer inkl. ledere og stab.

Det er en fordel at patruljen pa forhand informeres om hvordan sgppelhandtering er for
arrangementet, da kan de klargjare sortering av avfall slik arranggren gnsker det. Erfaring
tilsier at det kommer mye avfall inn pa sgndag under opprydding. Det ber derfor lages en
plan pa hvordan avfallshandteringen er tenkt. Det bar veere en person som har kontroll og
veileder patruljene ved innlevering av avfall.

Oppgavene

Under falger en oppstilling pa hvordan oppgavene skal veere under KBK. Begge dagene er
det inspeksjon av teltorden og patruljeomrader. De praktiske oppgavene kan deles ut
samtidig med en felles innleveringsfrist. Pa den maten kan patruljene disponere tiden
gjennom hele dagen og fordele arbeidsoppgaver. Matoppgaven er lunsj eller middag.

Det er lagt vekt pa at patruljene skal kunne fa poeng pa det som gjennomfgres. Det skal ikke
trekkes poeng om en oppgave ikke gjennomfgres i sin helhet, men det skal gis poeng for det
som er utfgrt. Se vedleggene for mer detaljer og bedgmmingsskjemaer for oppgavene.
Poengsystemet er lagt opp til mye vekt pa samarbeid, orden, opptreden og inkludering i
patruljen. Samtidig far patruljene mulighet til & plukke mye poeng basert pa kunnskap og
praktiske ferdigheter.

Pamelding
Det er en fordel & bruke “min speiding” som pameldingsportal. Det gjar jobben enklere for
arranggren og pameldingsansvarlig i gruppen.

Fredag

Fredag ettermiddag og kveld er det innrykk og bygging av leir og patruljieomrade. Merk at
ingen personer utenom patrulje-medlemmene skal inn pa sitt patruljeomrade under
oppgavene. Foreldre og ledere skal ikke hjelpe patruljene med oppsett av telt, lavvo eller
noe annet.
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Lgrdag
Oppgave Tidsbruk
Patruljeomrade Inspeksjon mens
orienteringsoppgave pagar

Orientering med 15 teorispgrsmal Kan settes bort til o- 1,5time
lag.

Praktisk 1 med 10 teorispgrsmal Se tidsplan

Praktisk 2 med 10 teorispgrsmal Se tidsplan

Matoppgave med 15 teorispgrsmal Kan veere varm lunsj | Se tidsplan
eller middag, med
dessert.

Arbeidsgruppen har foreslatt at det inkluderes teorispgrsmal under gjennomfgringen av hver
enkelt oppgave lgrdag, totalt 50 spgrsmal som gir ett poeng per riktig svar.

Sendag
Tidsbruk

Patruljeomrade Inspeksjon mens patruljene er i

rundlgypa
Rundlgype 4-5 patruljer per post
Hemmeligoppgave 45 min
Pioneringsoppgave 45 min
Farstehjelpsoppgave Denne oppgaven kan settes bort til | 45 min

Norsk folkehjelp eller Rgde Kors
Naturkjennskap og/eller 45 min
samfunnsengasjement
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Vedlegg:
Reglement for KBK Hedmark

. Plan for forberedelser far KBK

. Tidsplan/program under KBK

. Bedgmming Patruljeomrade

. Bedgmming Orientering

. Bedemming Praktisk 1 og 2

. Bedgmming Matoppgave

. Bedgmming teorispgrsmal

. Bedgmming Hemmeligoppgave

10. Bedgmming Pioneringsoppgave
11. Bedgmming Farstehjelps oppgave
12. Bedgmming Naturkjennskap/Samfunnsengasjement
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Plan for forberedelser far kbk

Utfarelse av planlegging (veiledende tider)

52 uker far Lande stab
Hasten far Lande arrangement sted
Far jul Fordele oppgaver
1. februar Ferdig med merke
15. februar budsjett til godkjenning/styre
15. februar Opprette pamelding min speiding
1. mars Innbydelse
Mars Oppgaver pa plass
4 uker far Infobrev 1
Risikoanalyse
3 uker for Pameldingsfrist
2 uker far Melding om arrangement til politiet
2 uker far Melding om arrangement til brannvesen
2 uker far Nabovarsel om ngdvendig
2 uker far Infobrev 2
2 uker far Premier kjgpes inn 1. 2. og 3. plass
2 uker far 2 hoveddommere pa plass, oppgaver klare til dem.
7 dager far Innbetalingsfrist
7 dager far Eventuelt siste info brev
Siste uke Nettmgte ansvarlig alle grupper oppgavefordeling
KBK Gjennomfgring

Avslutte regnskap

Rapport/evaluering

Antall og tidspunkt for mgter stab er opp til arranger.
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Tidsplan/program under KBK

Program:

Fredag
18.00 Innsjekk

18.30 Kveldsmat tilgjengelig fram til kl 22.00
21.30 Ledermgte
22.30 Ro i leiren

Legrdag
07.00 Revelje, frokost/utlevering av brgdmat

07.15 Frokost ledere og rovere

08.00 Flaggheising, overlevering av kretsbanner og pafalgende peff-
mgte

09.00 Orienteringsoppgave

11.30 Luns;j

12.30 Praktiske oppgaver

14.30 Utlevering av mat til matoppgave

18.00 Praktiske oppgaver og matoppgave slutt
17.30 Middag for ledere

20.00 Leirbal

21.30 Ledersamling

22.30 Ro i leiren

Sgndag
07.00 Revelje, frokost

07.15 Frokost ledere og rovere

08.00 Flaggheising m/pafalgende peff-mgte
08.30 Rundlgype starter

12.15 Lunsj

13.00 Rydding av leir

14.30 Premieutdeling

15.00 Avslutning

Bedgmming patruljeomradet (HYGIENE OG ORDEN)
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Gruppe:

NR:

Patrulje:

Da patruljeomradet, patruljeutstyr og personlig utstyr til enhver tid skal veaere ryddig og

ordentlig vil ikke ngyaktig tidspunkt for bedgmming bli offentliggjort.

Laste patruljekasser vil gi 0 poeng under punktet lagring av fellesutstyr og lagring av mat.

Bedemmingskriterier

Mulige
poeng

Oppnadde
poeng

Orden pa lagring av fellesutstyret

Felles utstyret ut ifra sikkerhetsaspektet ligger ikke og slenger: 5 poeng
For hvert fellesutstyr som ligger og slenger trekkes 1 poeng.

Om mer enn fem ting av fellesutstyret, sett ut ifra sikkerhetsaspektet,
ligger og slenger vil man ikke kunne oppna noen poeng.

Fellesutstyr kan veere redskaper (gks, sag osv.) matlagingsutsyr etc.

5p.

Hensiktsmessig innredet patruljeomrade

Er det laget sgppelstativ MED sortering: 5 poeng

Seppelstativ uten sortering: 2 poeng

Inn-/utgang av telt er mot fellesarealet pa patruljeomradet: 2 poeng
Patruljeteltet er tydelig merket med utdelt nummer: 3 poeng

10 p.

Er det sgppel pa uteomradet?

Alt sgppel er ryddet: 5 poeng

Det ligger 1 -5 ting (sgppel) pa patruljeomradet: 3 poeng

Det ligger mer enn 5 ting (seppel) pa patruljeomradet: 0 poeng

5p.

Er vatt tgy hengt opp?

Om alt synlig vatt tey er hengt opp, eller det ikke er noe vatt tay: 5 poeng
5 eller flere synlig vate plagg er hengt opp: 3 poeng

5 eller flere synlige plagg er ikke hengt opp: 0 poeng

Her er det ikke ngdvendig & ga ned i sekkene til speiderne, her er det kun
snakk om det som er synlig.

5p.

Er det laget en form for tarkesnor (inne i teltet, pa uteomradet etc.):

3p.

Telt
Teltderen er lukket eller festet apen: 1 poeng
Barduner som ikke er i bruk er snurret pent opp: 1 poeng

2p.
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Er sovepose og liggeunderlag ryddig?

Soveposene oppbevares pa en ryddig mate og alle soveposene er lagt likt.
Alle : 4 poeng

Halvparten: 2 poeng

Ingen: 0 poeng

Liggeunderlagene ligger fint og ryddig i teltet:
Alle: 4 poeng

Halvparten: 2 poeng

Ingen: 0 poeng

Om for eksempel en patrulje har noen soveposer pakket inn i trekket og
noen soveposer lagt pent for eksempel oppa liggeunderlaget vil dette fare til
1 poengtrekk av den samlede summen. Dette vil ogsa gjelde punktet
liggeunderlag. Om hverken liggeunderlag eller soveposer ligger likt, vil det
altsa fare til 2 poengtrekk av totalsummen.

8p.

Personlige eiendeler er pakket i sekker/bagger
Alt: 7 poeng

Det meste: 3 poeng

Mer enn 5 ting er ikke pakket i sekk/bag: 0 poeng

Med unntak av sko, sovepose, liggeunderlag, kleer som er til tark.

7p.

Sikkerhet

Vannbgtte, brannslukkingsapparat eller brannteppe er synlig: 5 poeng
Vannbgtte, brannslukningsapparat eller brannteppe er ikke synlig: 0 poeng

Om brannslukningsverktay ikke er synlig, dvs. ligger i sekk etc. blir det O
poeng. Dette behgver derimot ikke a si at brannslukningsverktgyet ma sta
ute pa patruljeomradet, det kan ogsa sta inne i forteltet.

5p.

Sum:

Dommer navn:
(Blokkbokstaver)

Sign:
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Bedgmmingsskjema O-lgp

Tiden pa o-lgpet er idealtid basert pa rask gange, postene graderes etter samme system som brukes
i 0-lgp.

Gruppe: NR:
Patrulje:
Tid i Laypen Maks Poeng 25
Tid Poeng Brukt
Innmelding 2 2+2+1=5
Avmelding 2
Seerpreg 1
1t 20
1t5min 17
1t10 min 14
1t15min 11
1t20 min 8
1t 30 min og mer 5
Sum:
Antall poster funnet Maks Poeng 25
Poster Vanskelighetsgrad Poeng Funnet
1 Lett 1
2 Middels 3
3 Middels + 4
4 Middels lett 2
5 Middels + 4
6 Middels lett 2
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7 Middels + 4
8 Lett 1
9 Middels 3
10 Lett 1
Sum:
Poeng tid/melding Poeng funnet Totalt poeng

Dommer navn:
(Blokkbokstaver)

Sign:

Poeng for sparsmal til oppgave:(15)




Veileder KBK Hedmark krets

Bedamming praktisk oppgave 1 & 2.

De 21 farste poengene gar pa hvordan patruljen fungerer sammen og om de blir ferdige
med oppgaven. De resterende ma settes av arrangaren da de er oppgave spesifikke, det
skal ikke veere mulig & f& minuspoeng.

Gruppe: NR:

Patrulje:

Patruljens opptreden pa post totalt 21 poeng.

Samarbeid opptil 6 poeng.

Alle deltar aktivt med oppgaven 6 poeng
Mesteparten deltar 5 poeng

Halvparten deltar 3 poeng

Et par jobber aktivt med oppgaven 1 poeng

Oppgavefordeling opptil 4 poeng.
Peffen fordeler oppgavene mellom alle pa patruljen 4 poeng.

Fullfart oppgave som beskrevet i oppgaveteksten opptil 6
poeng.

100% ferdig 6 poeng.

75% ferdig 4 poeng.

50% ferdig 2 poeng.

25% ferdig 1 poeng.

Alle er kledd Hensiktsmessig 0qg viser seerpreg opptil 5 poeng.
Alle patrulje medlemmene viser sarpreg 2 poeng.

Noen patrulje medlemmer viser seerpreg 1 poeng.

Alle stiller med speiderskjerf 1 poeng

Alle er kledd i speiderskjorte eller hensiktsmessig etter oppgave 2
poeng.

Sum:
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Oppgave spesifikke poeng totalt 29 poeng

Sum:

Patruljens opptreden: Oppgave spesifikke: Totalt poeng:

Poeng for sparsmal til oppgave:(10)

Dommer navn:
(Blokkbokstaver)

Sign:
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Bedgmming av matoppgave.

Matoppgaven kan veere lunsj med dessert eller middag med dessert, arranggren bestemmer dette.
Maks 50 poeng pa oppgaven. Det gis ingen tidsstraff, bare poeng for det som er fullfgrt innen
tidsfristen. Hvis + foran poengene legger man sammen pa den posten.

Gruppe: NR:

Patrulje:

Hyagiene fgr oppgaven: Vask av hender fgr oppgaven. 5
5 poeng: Alle vasker hendene.

3 poeng: En som ikke vasker.

1 poeng: To som ikke vasker.

0 poeng: Flere enn to som ikke vasker.

Hygiene under oppgaven: Vask av hender og redskap under oppgaven. 4
4 poeng: Hvis hendene vaskes nar man gar tilbake til matlaging og vasker
opp underveis.

2 poeng: Hvis en av delene

0 poeng: Hvis ingen av delene.

Orden pa arbeidsplassen: 5
+2 poeng: Varmekilden star stadig og pa flatt underlag.

+1 poeng: God oppfarsel i neerheten av varmekilden.

+2 poeng: Alt matlagingsutstyr legges i en oppvaskbalje eller lignende etter
bruk.

Samarbeid: 5
5 poeng: Hvis hele patruljen deltar.

3 poeng: Hvis mer enn halve patruljen deltar.
1 poeng: Under halve patruljen deltar.

Oppgavefordeling: 3
3 poeng: Hele patruljen hjelper til.
1 poeng: Over halve.

0 poeng: Under halve.

Tilberedning: 4
+2 poeng: Brukt alle ingrediensene

+2 poeng: Falger oppskriften

Presentasjon av hovedrett: Varm pent dandert 4
4 poeng: Hvis pent dandert og varm
2 poeng: Hvis en av delene

0 poeng: Hvis ingen av delene
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Neeringsstoffer i hovedretten:
2 poeng Hvor i retten finner man Karbohydrater, proteiner, fett, vitaminer
0g mineraler.

Presentasjon av dessert:

+2 poeng: Alle ingrediensene er brukt
+2 poeng: Desserten er pent dandert.
+1 poeng: Kreativitet

Neeringsstoffer i desserten:
2 poeng: Hvor i retten finner man karbohydrater, proteiner, fett, vitaminer
0g mineraler.

Maltidsfellesskap:
4 poeng hvis alle sitter og spiser sammen.

Ferdig vasket opp og ryddet:

6 poeng: Alt er vasket og ryddet opp og ingredienser er pakket pa
hensiktsmessig mate.

4 poeng: Halvparten er vasket og ryddet opp.

2 poeng: Oppvasken er pabegynt.

0 poeng: Ikke ryddet eller vasket.

Sum:

Poeng for sparsmal til oppgaven:(15)

Dommer navn:
(Blokkbokstaver)

Sign:
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Bedgmming teorispgrsmal.

Gruppe:

NR:

Patrulje:

Oppgave:

Poeng

Praktisk 1 max 10 poeng

Praktisk 2 max 10 poeng

Orientering max 15 poeng

Matoppgave max 15 poeng

Sum:

Dommer navn:
(Blokkbokstaver)

Sign:
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Bedgmming av hemmeligoppgave.

Den hemmelige oppgaven bgr veaere en praktisk oppgave patruljen ma lgse sammen. Dette er en del
av rundlgypa. Det kan gis poeng pa alle delene, men det skal ikke trekkes poeng. Om patruljen ikke
er ferdig innen fastsatt tid gis det ingen poeng pa de punktene som ikke er ferdig.

Gruppe: NR:

Patrulje:

Patruljens opptreden pa post totalt 25 poeng.

Samarbeid opptil 6 poeng.

Alle deltar aktivt med oppgaven 6 poeng
Mesteparten deltar 5 poeng

Halvparten deltar 3 poeng

Et par jobber aktivt med oppgaven 1 poeng

Oppgavefordeling opptil 4 poeng.
Peffen fordeler oppgavene mellom alle pa patruljen 4 poeng.

Av og P& melding opptil 4 poeng.
Pamelding 2 poeng.
Avmelding 2 poeng

Fullfart oppgave som beskrevet i oppgaveteksten opptil 6
poeng.

100% ferdig 6 poeng.

75% ferdig 4 poeng.

50% ferdig 2 poeng.

25% ferdig 1 poeng.

Alle er kledd Hensiktsmessig 0g viser seerpreg opptil 5 poeng.
Alle patrulje medlemmene viser saerpreg 2 poeng.

Noen patrulje medlemmer viser seerpreg 1 poeng.

Alle stiller med speiderskjerf 1 poeng

Alle er kledd i speiderskjorte eller hensiktsmessig etter oppgave 2
poeng.

Sum:
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Oppgave spesifikke poeng totalt 25 poeng.

Sum:

Patruljens opptreden: Oppgave spesifikke:

Totalt poeng:

Dommer navn:
(Blokkbokstaver)

Sign:




Veileder KBK Hedmark krets

Bedamming Pioneringsoppgave.

Bedemming av pioneringsoppgave. Pioneringsoppgaven gar ut pa a bygge en konstruksjon.
Dette er en del av rundlgypa. Konstruksjonen bgr inneholde minst 10 enkelt surringer, som
beskrevet i oppgaven. Det kan gis poeng pa alle delene, men det skal ikke trekkes poeng. Om
patruljen ikke er ferdig innen fastsatt tid gis ingen poeng pa de punktene som ikke er ferdig.

Gruppe: NR:

Patrulje:

Patruljens opptreden pa post totalt 25 poeng.

Samarbeid opptil 6 poeng.

Alle deltar aktivt med oppgaven 6 poeng
Mesteparten deltar 5 poeng

Halvparten deltar 3 poeng

Et par jobber aktivt med oppgaven 1 poeng

Oppgavefordeling opptil 4 poeng.
Peffen fordeler oppgavene mellom alle pé patruljen 4 poeng.

Av og Pa melding opptil 4 poeng.
Pamelding 2 poeng.
Avmelding 2 poeng

Fullfart oppgave som beskrevet i oppgaveteksten opptil 6
poeng.

100% ferdig 6 poeng.

75% ferdig 4 poeng.

50% ferdig 2 poeng.

25% ferdig 1 poeng.

Alle er kledd Hensiktsmessig 0g Viser seerpreg opptil 5 poeng.
Alle patrulje medlemmene viser saerpreg 2 poeng.

Noen patrulje medlemmer viser Szerpreg 1 poeng.

Alle stiller med speiderskjerf 1 poeng

Alle er kledd i speiderskjorte eller hensiktsmessig etter oppgave 2
poeng.

w
c
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Oppgave spesifikke poeng totalt 25 poeng.

Surringer Kryssurringer Vinkelsurring: Max 15

Det gis maks 3 poeng per surring

- Er startet med temmerstikk (0,25p)
Er avsluttet med dobbelt halvstikk (0,25p)
Er stram (1p)
Riktig surring pa rett sted (1,5p)

Alle surringer er stramme: 5 poeng.

Konstruksjonen fungerer som tenkt: 5 poeng.

Sum:

Patruljens opptreden: Oppgave spesifikke: Totalt poeng:

Dommer navn:
(Blokkbokstaver)

Sign:
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Bedgmming Farstehjelps oppgave:

Denne oppgaven kan bestd av en situasjon/ulykke med flere elementer som patruljen ma
lzse. Ved bruk av flere elementer kan ogsa rekkefglge av tiltak veere avgjerende for
vurdering av oppgaven. Gjerne med markgarer, faglig bistand er & foretrekke her.

Gruppe: NR:

Patrulje:

Patruljens opptreden pa post totalt 25 poeng.

Samarbeid opptil 6 poeng.

Alle deltar aktivt med oppgaven 6 poeng
Mesteparten deltar 5 poeng

Halvparten deltar 3 poeng

Et par jobber aktivt med oppgaven 1 poeng

Oppgavefordeling opptil 4 poeng.
Peffen fordeler oppgavene mellom alle pé patruljen 4 poeng.

Av og Pa melding opptil 4 poeng.
Pamelding 2 poeng.
Avmelding 2 poeng

Fullfart oppgave som beskrevet i oppgaveteksten opptil 6
poeng.

100% ferdig 6 poeng.

75% ferdig 4 poeng.

50% ferdig 2 poeng.

25% ferdig 1 poeng.

Alle er kledd Hensiktsmessig 0qg viser seerpreg opptil 5 poeng.
Alle patrulje medlemmene viser saerpreg 2 poeng.

Noen patrulje medlemmer viser seerpreg 1 poeng.

Alle stiller med speiderskjerf 1 poeng

Alle er kledd i speiderskjorte eller hensiktsmessig etter oppgave 2
poeng.

Sum:
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Oppgave spesifikke poeng totalt 25 poeng.

Sum:

Patruljens opptreden: Oppgave spesifikke:

Totalt poeng:

Dommer navn:
(Blokkbokstaver)

Sign:
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Bedgmming Naturkjennskap/Samfunnsengasjement:

Naturkjennskap og samfunnsengasjement handler om kunnskap om naturen og samfunnet.
Medbestemmelse og ansvar er en stor del av det.

Gruppe: NR:

Patrulje:

Patruljens opptreden pa post totalt 25 poeng.

Samarbeid opptil 6 poeng.

Alle deltar aktivt med oppgaven 6 poeng
Mesteparten deltar 5 poeng

Halvparten deltar 3 poeng

Et par jobber aktivt med oppgaven 1 poeng

Oppgavefordeling opptil 4 poeng.
Peffen fordeler oppgavene mellom alle pé patruljen 4 poeng.

Av og P& melding opptil 4 poeng.
Pamelding 2 poeng.
Avmelding 2 poeng

Fullfart oppgave som beskrevet i oppgaveteksten opptil 6
poeng.

100% ferdig 6 poeng.

75% ferdig 4 poeng.

50% ferdig 2 poeng.

25% ferdig 1 poeng.

Alle er kledd Hensiktsmessig 0qg viser seerpreg opptil 5 poeng.
Alle patrulje medlemmene viser sarpreg 2 poeng.

Noen patrulje medlemmer viser seerpreg 1 poeng.

Alle stiller med speiderskjerf 1 poeng

Alle er kledd i speiderskjorte eller hensiktsmessig etter oppgave 2
poeng.

Sum:
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Oppgave spesifikke poeng totalt 25 poeng.

Sum:

Patruljens opptreden: Oppgave spesifikke:

Totalt poeng:

Dommer navn:
(Blokkbokstaver)

Sign:




